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Une	mission	de	laboratoire	a	eu	lieu	du	22	juillet	2023	au	23	août	2023,	avec	comme	a"entes	de	la	
direc&on	de	l’HGR	de	reme$re	l’automate	d’hématologie	(Rayto)	en	route,	de	définir	le	rôle	du	
laboratoire	dans	le	programme	de	forma)on	sur	le	diabète,	d’introduire	l’ionogramme	et	d’évaluer	
quelques	nouveaux	techniciens	pour	le	laboratoire.	

L’automate	d’hématologie,	appareil	essen&el	et	indispensable	pour	un	examen	sanguin	complet,	a	
été	remis	en	route	par	Roland	et	Vincent,	chef	du	laboratoire.	Plus	que	nécessaire,	car	le	microscope	
et	l’automate	d’hématologie	sont	les	appareils	élémentaires	perme3ant	de	faire	le	diagnos5c	de	
nombreuses	maladies	tropicales.	

Une	forma*on	sur	le	diabète	par	2	excellents	formateurs	médecins	de	Kinshasa,	a	eu	lieu	pendant	2	
semaines	(du	24	juillet	au	4	août)	car	trop	de	cas	de	diabète	et	une	approche	insuffisante	par	rapport	
à	ce!e	maladie	difficile	et	chronique	demandant	une	forma+on	théorique	et	pra+que.																															
Le	Dr	Yambalu	Yantos,	médecin	de	Kabinda,	écrit	à	ce	sujet	:	«	Ce#e	mission	d’accompagnement	et	de	
coaching	a	conduit	à	d’importantes	avancées	dans	la	prise	en	charge	du	diabète	ainsi	que	dans	
l’éduca(on	thérapeu(que	des	diabé(ques.	Ainsi	sa(sfait	de	cet	accompagnement	et	de	ce	coaching,	
les	par(cipants	ont	été	émerveillés	et	ont	émis	le	vœu	de	voir	ce1e	belle	ini3a3ve	être	pérennisée	
sur	le	long	terme	».	

Un	nouvel	appareil	pour	dosage	des	ions	sanguins	fut	installé	au	laboratoire	par	Roland.	Une	
excellente	forma-on	sur	l’ionogramme,	par	vidéo	conférence	avec	le	professeur	Dr	Kalenga,	pour	les	
médecins,	quelques	infirmiers	et	quelques	laboran'ns	fut	organisée.	Ce#e	expérience	fut	un	succès.		

Comme	le	laboratoire	se	développe	de	plus	en	plus	et	que	le	travail	augmente,	une	des	tâches	
importantes	et	difficiles	fut	l’évalua*on	de	quelques	candidats	laboran*ns.	La	qualité	du	laboratoire	
repose	finalement	sur	le	travail	et	le	caractère	des	personnes.	Deux	jeunes	laboran.ns	diplômés	ont	
été	retenus.	Le	laboratoire	de	l’HGR	de	Kabinda	a	la	chance	d’avoir	un	bon	chef	de	laboratoire	qui	
con$nuera	à	les	former.	

Un	contrôle	de	qualité	sur	quelques	tests	de	laboratoire	a	été	réalisé.	Chaque	mission	permet	de	
constater	qu’il	y	a	de	nombreux	cas	de	méningites,	de	malaria,	de	tuberculose,	de	drépanocytose	et	
pathologies	urinaires.	Des	cas	d’infec'on	au	Ténia	ont	été	trouvés	au	laboratoire	et	signalés	car	
problème	important	de	Santé	Publique.	Au	laboratoire,	le	service	transfusionnel	est	un	service	
essen$el,	fort	sollicité,	heureusement	mené	par	de	bons	laboran,ns.		

	

	


